
ВЛАДИМИРСКАЯ ЗИМНЯЯ ШКОЛА ВООО «ФЕДЕРАЦИИ КИОКУСИНКАЙ» 2023 

 

Регламент о проведении 

Зимней серии мастер классов по технике каратэ кёкусинкай 

«БЕЛЫЙ ПОЯС» 
Мероприятие проводится в рамках реализации проекта Владимирской областной 

общественной организации «Федерация Киокусинкай» «Сильные дети – здоровое 

общество 4.0» при поддержке Фонда Президентских Грантов. 

1. Цель мероприятия 

Целю мастер классов является ознакомление спортсменов с программой 

технических нормативов при подготовке к сдаче квалификационных экзаменов по каратэ 

кёкусинкай на квалификационные степени белого пояса   10–9  кю 

2. Место и сроки проведения мероприятия 

Зимняя серия мастер классов по технике каратэ кёкусинкай будет проводиться        

3 января 2023 года по адресу: г. Владимир, Юбилейная 5А. 

Расписание мастер классов: 

№ Время 

проведения 

Программа 

1 9.00 – 10.00 Мастер класс по программе 10 кю для учеников 11 лет и старше 

2 10.00 – 11.00 Мастер класс по программе 10 кю для учеников 8–10 лет 

3 11.00–12.00  Мастер класс по программе 10 кю для учеников 7 лет и младше 

4 13.00–14.00  Мастер класс по программе 9 кю  (все возраста) 

 

3. Ответственные за проведение 

Тренеры ВООО «Федерация Киокусинкай» : Николаев С.А. 1 Дан, Курникова 

С.И. 1 дан, Бовин Е.О. 2 кю 

4. Участники мероприятия 

4.1 Спортсмены секций киокусинкай Владимирской области дошкольного и 

школьного возраста. 

4.2 Форма одежды участников: доги кёкусинкай с поясом соответствующей 

квалификации, при отсутствии доги – белая футболка, темные спортивные штаны. 

4.3 После прохождения мастер класса каждому участнику будет вручен памятный 

сертификат. 

4.4 Участие в мероприятии бесплатно. 

5. Заявки 

Заявки на участие в мероприятии высылаются каждым тренером до 25 декабря 

2022 года включительно на электронную почту kyokushinkai33@yandex.ru по 

следующей форме: 

Фамилия Имя Возраст Степень № мастер класса 

Смирнов Роман 9 лет нет 2 
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